GCeENERGY

JUDO O~PEN EOES
- MIEDZYNARODOWY TURNIES JUDD -

o TR
20 czerwca 2026
MIEJSCE:

Hala Sportowa ROSIR

ul. K.Putaskiego 13, Rzeszow

gt
KATEGORIE WIEKOWE: GCENERGY

U-9 | 2018 imiodsi « dziewczetaichiopcy
U111 | 2016-2017 . dziewczgtai chtopcy
U-13 ) 2014-2015 . dziewczeta i chiopey

U150 2012-2013 . dziewczetai chiopoy
U-18 | 2009-2011 . dziewczetai chiopey

System rozorywek: Turniej rozgrywany na czterech matach.

Kontakt - Kierownik zawodow: Biuro zawodow: Hala Sportowa ROSIR
Michat Bartusik tel. 886-597-584 ﬂﬂ! ul. Kazimierza Putaskiego 13,
fightfunjudo@gmail.com 35-011 Rzeszow

2
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(SOBOTA)

TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW

KONTAKT
Kierownik zawoddw:
Michat Bartusik
tel. 886—-597-584

Sobota, 20 czerwca 2026 .
Hala Sportowa ROSIR

ul. Kazimierza Putaskiego 13

BIURO ZAWODOW:
Hala Sportowa ROSIR

35—-011 Rzeszow

% RZESZOW
)L JUDO OPEN'S

RZESZOW

fightfulnijudo@gmail.com

ul. Kazimierza Putaskiego 13

35-011 Rzeszow

ZGLOSZENIA PRZEZ STRONE

https://www.judocompetitions.com/index.php

Rejestracja mozliwa jest do 17 czerweca 2026 r. do godz. 22:00.
Po tym terminie rejestracja bedzie mozliwa wytgcznie w dniu zawodow.
Zgtoszenie do zawodow jest rownoznaczne z akceptacja postanowien

niniejszege Komunikatu Organizacyjnego.

OPLATA STARTOWA

Oplate startowa nalety wplacié do dnia 20 czerwca 2026 r. na rachunek
bankowy lub gotowka przed zawodami w biurze zawoddw,

= 100 PLN od zawodnika zgtoszonego drogg elektroniczng
do dnia 20 czerwca 2026 r.

Konto Bankowe: mBank 12 1140 2004 3000 3402 8350 3791

W tytule przelewu za oplate startowq nalezy bezwzglednie podaé kelejno:

» nazwa klubu,

» liczbe oplaconych startéw, - numer identyfikacji podatkowej

£ seoziowe

Zawody bgdy prowadzid zweryfikowani sedziowie
posiadajacy aktualng licencie PZ Judo,
Kompleksowa obstuga elektroniczna oraz monitoréw

zapewnia SDM Computer team.

@ ZASADY UCZESTNICTWA

+ Zawody din katogosil winkowych: U-9 (2008 § miodsd), U-11 (3016-2017),
U-13 (2004 -2015), U-15 (2012-2013), U-16 (2009-20T1).

= Zawodnicy/sawodniciki maszg posiodsd akiualne ubszpiecoemie
od nasigpstw nissrcagdliwych wypodistw (NNW) omaz waine (akiualna)
badania lekarshia. Odp:

=

2a Tapewmianie
ubespleczenia cila wcrestniudw Tawoddw spocrywa na kubach,

« Troner/opielun jest zobowigrany do posiadania waine| zgody rodrica)

opickuna prawnego na udeis! doiecks w zawodach, W proeciwnym
razie dieckn nie bydrie dopusrcrone do Tawoddw.

i o ks wy i po pod

rodsica badt opishuna prawnege.

* Cwganizator nie ponosi odpowledelaincded za komtuzje orar észcrenie
WyderEania Ale WyREARCE E winy organizatons, Wesystkie asoby
preebywsjgce na hall zawodéw wyratajy zgodg na wykomystanie
wizarunku na materialach promecyjmych organicatondv,

- Katde doje uensticsys w Eksodach RZESZOW JUDO OPEN wyrats
rgody | wdtiels praws de wykorrystania penjege winsunky w celach
pramacyjmpch. poproez umbszcaenis w i weh
i imformacyfmych (ulothi, brozmury, plakaty, banorvy) oraz na stronsch
intarneiowych kiubdw | no profilach spolocznodciowych.

* Mo pazerala shy na wabenie Tewadnicoak | xawodnikow bex odsiety,

« Obowigruje powlghkszony limil wag (tolerancja 200g]. Podczas watenia
nalaty posisdad dokument albiamods! oraz Kartg wagowi,.

=} PRZEPISY WALKI

Zowescdy bady raogry sgodnle x
preepisami walki LF.
W kategorioeh U-8, U-1, U-13 zakaz stosowasnia

KANSETSU-WAZA {diwigni) | SHIME-WAZA (dusror).

@ CZAS WALKI

U-TE - 4 ity (degrywka — bes Bmit),

Ut~ 3 minaity (dogrywks — bes Bmitu crisu).
W13 = 3 ity [degrywha — | mibuts Gelden Seone + Hartai).
U-1 — 2 mirudy {dogrywha — 1 minuta Golden Score + Hartei)

U8 = 2 mimdy [dogrywka - 1 minuta Golden Score + Hartaf],

Ly KATEGORIE WAGOWE

U'IB (2009-20M)
+ WU-18 DZIEWCZETA: 44, 48, 52, 57, 63, 70, +70 kg

+ MU-18 CHEOPCY: 50, 55, 60, 66, 73, 81, 90, +90 kg

U']E (2012-2013)
+ WU-15 DZIEWCZETA: 33, 36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, +63 kg

+ MU-15 CHEOPCY: 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, 81, 90, +90 kg

U-13 cora-z01)
+ WU-13 DZIEWCZETA: 27, 30, 33, 36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, +63 kg

+ MU-13 CHEOPCY: 29, 32, 35, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, +73 kg

4 SYSTEM ROZGRYWANIA
ZAWODOW

Zawody zostang praeprowadzone na 4 matach
wg nastgpujgcych zasad:

U-11 2o16-20m)
= WU-11 DZIEWCZETA:

kategorie ustalone po wadze co 3 kg
= MU-11 CHEOPCY:

kategarie ustalone po wadze co 3 kg

U'g (2018 i mitodsi)
* WU-9 DZIEWCZETA:

kategorie ustalone po wadze co 2 kg
» MU-9 CHLOPCY:

kategorie ustalone po wadze co 2 kg

WAGA OFICJALNA

Godziny wakenia sgodnie z programem zawodbw,
Nie rzexwala sie na wakenie rawodniczek | zawodnikdw

bez odziety. Podczas wazenia zawodniczka musi mied

= 2 zawodnikéw do dwich wygranych walk,

+ 3 = 5 zawodnikéw — Jkaidy  kaddym®,

na sobie bielizng osobisty i t-shirt a zawodnik bielizng
osobisty | spodenki. Limity wagowe s3 powighszone

o dodanie 200g. Zawodnik/czka nie miesaczaca sig

= & — 8 zawodnikéw ~ Jbrukselski”,

w limicie wagowym zostanie przepisana do drugiej

» powytiej B zawodnikiw — _system francuski® kategorii.

z petnymi repasazami,

WYZYWIENIE

Podczas tumieju bgdzie uruchomiona

« Ighosranie do Tawoddm jest

€ rozostace inrormacie

\BCEr T

* Blocoki na wags beda wydawans wylacmes trenarom

strafa gastronomiczna (czynna przez caly
czas trwania rawoddw). Platnodel we

+ W sprawach rae abilgiych rogulamanem dncyduje Sedsia Gldwy Tawodém,

whasnym zakresie,

* Grga nia panasi
ok rdwnbet sakody | wypadki

i ra ravcry shracsions, Tagubions,

» Organizater IssEriegl sabie prawe do wykarryianis wiserunku sewodnikow
w maberialach fotograficinych i Flmeonych = zewadtw oraz w colech promocyjrvch

(&) rrocram zawonow

B:30 - 5:30  Waga (oficjaina) + Parned haly jerit parhing platry.
9:30 < 1000 Weryfkacja | losowanie

10:00 Urocryste otwarcie

1015 Rozpocrqcie walk

Dekoracja po katdej zakericzone]

kategorii wiekowe|.

DO ZOBACZENIA
NA MACIE!

+ Wogicie na salg - oanhy priy boku maty uprawnione osoly posisdsigoe opssky
i traner na 10 sewodide.

-




